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SMILE urzadzenie do treningu oddechowego

Cena: 85,00 PLN

Opis stownikowy

Producent Lungentrainer
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Opis produktu

Spirometr SMILE to urzadzenie do treningu oddechowego, ktére optymalizuje zdrowe, gtebokie oddychanie.
W prosty sposéb wzmacnia wydolno$¢ oddechowa, regeneruje ptuca.

Dzieki ukierunkowanemu, prostemu treningowi oddechowemu z trenazerem oddechowym SMILE,

ptuca sg catkowicie zaopatrywane w tlen (az do gtebszych obszaréw ptuc); zwieksza sie krgzenie krwi i reaktywuje sie istniejgca
objetosc¢ ptuc.

Zwiekszony poziom tlenu przechodzi przez ptuca bezposrednio do krwioobiegu — migsnie i mézg otrzymujg wiecej tlenu —
wzrasta wydolno$¢ fizyczna i poprawia sie samopoczucie.
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